Sara De castro Moreira

Datos personales

Nombre
Sara De castro Moreira

Correo electrénico
Elenadecastro309@gmail.com

Teléfono
098663408

Direccidn

Ruta 101 km25. 800 calle
pluna 17 solar 13 esquina iata
15500 Canelones Aeroparque

Fecha de nacimiento
14 de agosto de 1986

Lugar de nacimiento
Montevideo

Carné de conducir
No

Género
Mujer

Nacionalidad
Uruguaya

Estado civil
Casada

Perfil

Profesional proactivo y orientado a resultados, con habilidades para trabajar en
equipo y adaptarse a entornos dinamicos. Comprometido con la mejora
continua y el aprendizaje constante para aportar valor en cualquier area de
trabajo.

A quien corresponda:

Por medio de la presente, me dirijo a usted con el fin de presentarme para un
puesto de trabajo. Mi nombre es Sara de Castro , tengo 39 afios y actualmente
me encuentro cursando competencias transversales y logistica en la institucion
Fénix (inefop) .

Me considero una persona responsable, puntual y con buena disposicién para
aprender. Cuento con interés en desempefiarme en el area de Auxiliar de
almacén, asistente de logistica, atencién al cliente, aportando compromiso y
responsabilidad en las tareas que se me asignen.

Durante mi formacién he adquirido conocimientos bésicos en logistica , asi
como habilidades para el trabajo en equipo y el cumplimiento de normas.
Agradezco la oportunidad de postularme y quedo a disposicion para ampliar la
informacién que se considere necesaria.

Formacion

Primaria completa 1999
Escuela 58°, Aeroparque

Ciclo basico incompleto 2001
Lineo Nicolich N1°, Colonia Nicolich

Experiencia

Servicio Domestico

Karen De los santos, Montevideo
Me encargaba de la limpieza y el mantenimiento del orden y espacio de los
nifios, del almuerzo de los nifios.

jun 2022 - ago 2024

Operaria dic 2018 - mar 2022
Gustavo Longo S. A, Montevideo

Limpieza de finalizacion de obras

Operaria
Intendencia de Canelones, Aeroparque
Mantenimiento y limpieza de areas publicas.

sep 2025 - ene 2026
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Pasatiempos e intereses

B Me gusta ayudar en tareas de reformas del hogar, leer libros

B Leer

Cursos

Competencias transversales sep 2025
Objetivo de aprender a trabajar en equipo con compromiso y responsabilidad..
Utilizando la herramienta del area acertiva.

Duracién 20 horas.

Curso logistica oct 2025
Curso basico de logistica. Picking, Packaging, Paletizacion, Almacenes, centro
de distribucion, etc...

Referencias

Patricia silveira
Ama de casa, Aeroparque
099964226, Totemilimo@gmail.com

Lujan Correa
Intendencia de canelones, Colonia nicolich
095339678

Referencia personal /| Paula Rodriguez
Empleada, Aeroparque
091371391, Felipe201471@hotmail.com

Aptitudes

B Soy una persona puntual, dedicada, organizada, trabajo muy bien en equipo.
B Responsabilidad

B Puntualidad

B Adaptabilidad




